
Bilan allergènes du  au lundi 8 juillet 2024 vendredi 12 juillet 2024

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 8 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Salade de fèves

PLAT Burger de veau grillé

LEGUME Pommes Noisette

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Abricot Bio

MARDI 9 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Carottes râpées Bio vinaigrette au miel

PLAT Club sandwich aux œufs façon mimosa

LEGUME Chips

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Mousse au chocolat

MERCREDI 10 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Melon Charentais

PLAT Pilons de poulet Label Rouge grillés

LEGUME Tomates à la Provençale

FROMAGE ET LAITAGES Camembert Bio

DESSERT Gaufre de Bruxelles au sucre

JEUDI 11 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Pickles de radis au vinaigre

PLAT
Papillote de poisson MSC Pêche durable à la 

julienne de légumes

LEGUME Aubergines grillées

FROMAGE ET LAITAGES Emmental Bio

DESSERT Banane Bio



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 12 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Salade Cobb

PLAT Sauté de porc au caramel

LEGUME Nouilles chinoises au beurre

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Yaourt Bio à la vanille

Commentaire :

La liste des allergènes n’est donnée qu’à titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matières premières utilisées dans la fabrication



Bilan allergènes du  au lundi 15 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 15 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Concombre Bio vinaigrette

PLAT Emincé de dinde Label Rouge aux abricots

LEGUME Riz Bio créole

FROMAGE ET LAITAGES Bleu d'Auvergne AOP

DESSERT Crème dessert à la vanille

MARDI 16 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Pastèque

PLAT Rôti de porc

LEGUME Chips

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT COMPOTE GOURDE / EAU / PETIT BEURRE

MERCREDI 17 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Salade composée aux asperges

PLAT Paupiette de volaille braisée

LEGUME Semoule Bio

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Entremets au caramel

JEUDI 18 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Tomates à la Mozzarella

PLAT Tarte aux courgettes

LEGUME Salade de feuille de chêne blonde

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Abricot Bio



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 19 JUILLET 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Mousse de foie de porc et cornichon

PLAT Brandade de poisson MSC pêche durable

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES Cantal AOP

DESSERT Banane Bio

Commentaire :

La liste des allergènes n’est donnée qu’à titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matières premières utilisées dans la fabrication
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