
Bilan allergènes du  au lundi 14 avril 2025 vendredi 18 avril 2025

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfite Sésame

LUNDI 14 AVRIL 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Carottes Bio au citron

PLAT Tajine de poulet Label Rouge aux olives

LEGUME et ses légumes

FROMAGE ET LAITAGES Comté AOP

DESSERT Banane Bio

LUNDI 14 AVRIL 2025 - GOÛTER

GOUTER
Brioche tranchée

Confiture

MARDI 15 AVRIL 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Mousse de foie de porc et cornichon

PLAT
Poisson pané MSC pêche durable et quartier 

de citron

LEGUME Gratin de courgettes Bio

FROMAGE ET LAITAGES Pépites de blé panées

DESSERT Tarte aux pommes fait maison

MARDI 15 AVRIL 2025 - GOÛTER
GOUTER Barre de chocolat

MERCREDI 16 AVRIL 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Salade aux fonds d'artichauts

PLAT Saucisse de Toulouse grillée

LEGUME Purée de pois cassés maison

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Yaourt brassé aux fruits mixés Bio



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfite Sésame

MERCREDI 16 AVRIL 2025 - GOÛTER

GOUTER
Entremets Bio au chocolat

Madeleine Bio

JEUDI 17 AVRIL 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Céleri Bio remoulade

PLAT Lasagnes à la bolognaise

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Crème dessert chocolat Bio

JEUDI 17 AVRIL 2025 - GOÛTER

GOUTER
Sablés de Retz

Compote de fruits

VENDREDI 18 AVRIL 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Onion rings

PLAT Wrap à la mexicaine

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES Edam

DESSERT Pomme jaune Bio

VENDREDI 18 AVRIL 2025 - GOÛTER

GOUTER
Gâteau des îles

--

Commentaire :

La liste des allergènes n’est donnée qu’à titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matières premières utilisées dans la fabrication.
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