
Bilan allergènes du  au lundi 17 février 2025 vendredi 21 février 2025

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfite Sésame

LUNDI 17 FÉVRIER 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Betteraves Bio vinaigrette de framboise

PLAT Rôti de bœuf cuit VBF

LEGUME Petits pois Bio

FROMAGE ET LAITAGES FRITES DE PATATE DOUCE MAISON

DESSERT Crumble aux pommes Bio et poires Bio

LUNDI 17 FÉVRIER 2025 - GOÛTER

GOUTER
Biscuits cuillère

Flan nappé au caramel

MARDI 18 FÉVRIER 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Potage de légumes Bio

PLAT Emincé de dinde Label Rouge aux abricots

LEGUME Boulgour Bio

FROMAGE ET LAITAGES Cantal AOP

DESSERT Clémentines Bio

MARDI 18 FÉVRIER 2025 - GOÛTER
GOUTER Yaourt nature

MERCREDI 19 FÉVRIER 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Pâté de campagne et cornichons

PLAT Filet de poisson frais (selon arrivage)

LEGUME Choux de Bruxelles

DESSERT Yaourt nature sucré Bio

MERCREDI 19 FÉVRIER 2025 - GOÛTER

GOUTER
Clémentine

Gâteau au chocolat fait maison



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Soja Sulfite Sésame

JEUDI 20 FÉVRIER 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Carottes Bio rapées à l'orange

PLAT Sauté de porc Label Rouge à la moutarde

LEGUME Pommes sautées

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Clafoutis aux pommes

JEUDI 20 FÉVRIER 2025 - GOÛTER

GOUTER
Boudoirs

Poire au coulis de fruits rouges

VENDREDI 21 FÉVRIER 2025 - DÉJEUNER
ENTREE Haricots verts Bio Mimosa

PLAT Tarte aux poireaux Bio

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES Livarot AOP

DESSERT Banane Bio

VENDREDI 21 FÉVRIER 2025 - GOÛTER

GOUTER
Barre de chocolat

Pain

Commentaire :

La liste des allergènes n’est donnée qu’à titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matières premières utilisées dans la fabrication.
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