Bilan allergenes du lundi 24 fevrier 2025 au vendredi 28 fevrier 2025
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Composante
repas

Recette

LUNDI 24 FEVRIER 2025 - DEJEUNER

ENTREE Céleri Bio remoulade
PLAT Hachis parmentier aux lentilles corail
LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES Tomme de Savoie IGP

DESSERT Banane Bio

LUNDI 24 FEVRIER 2025 - GOUTER

GOUTER Banane au chocolat et Chantilly

MARDI 25 FEVRIER 2025 - DEJEUNER

ENTREE Macédoine de légumes mayonnaise
PLAT Sauté de porc Bio au caramel
LEGUME Chou fleur Bio au beurre

FROMAGE ET LAITAGES _.

DESSERT Flan & la vanille

MARDI 25 FEVRIER 2025 - GOUTER
Sablés de Retz
GOUTER
Liégeois vanille

MERCREDI 26 FEVRIER 2025 - DEJEUNER

ENTREE Salade d'avocat aux crevettes
PLAT Escalope Viennoise
LEGUME Poélée de légumes Bio

FROMAGE ET LAITAGES Brie de Meaux AOP

DESSERT Clémentines Bio

MERCREDI 26 FEVRIER 2025 - GOUTER

GOUTER Lait & céréales

Information
incomplete
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Composante Recette Ipformatlpn Arachide | Crustacés | Céleri | Fruit a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Soja | Sulfite | Sésame
repas incomplete

JEUDI 27 FEVRIER 2025 - DEJEUNER

ENTREE Bouillon de beeuf Bio et vermicelles v
PLAT Calamars & I'Armoricaine v v v
LEGUME Riz safrané v
FROMAGE ET LAITAGES ..
DESSERT Yaourt brassé aux fruits mixés Bio O v
JEUDI 27 FEVRIER 2025 - GOUTER
Clémentines Bio O
GOUTER
Gateau a l'ananas v v v
VENDREDI 28 FEVRIER 2025 - DEJEUNER
ENTREE Endives aux noix v v v
PLAT Raclette compléte v v v
FROMAGE ET LAITAGES _.
DESSERT Tarte aux myrtilles v v v v
VENDREDI 28 FEVRIER 2025 - GOUTER
GOUTER Confiture
Commentaire :

La liste des allergénes n'est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.



Bilan allergenes du lundi 3 mars 2025 au vendredi 7 mars 2025

Composante
repas

Recette

LUNDI 3 MARS 2025 - DEJEUNER

ENTREE Potage de tomates et vermicelles
PLAT Escalope de porc sauce moutarde
LEGUME Riz Bio pilaf

FROMAGE ET LAITAGES _.

DESSERT Banane Bio

LUNDI 3 MARS 2025 - GOUTER
Sablés de Retz
GOUTER
Entremets a la vanille

MARDI 4 MARS 2025 - DEJEUNER

ENTREE Concombre Bio vinaigrette au basilic
Filet de colin MSC Péche durable a la creme
PLAT
de laitue
LEGUME Petits pois et carottes Bio

FROMAGE ET LAITAGES saint Nectaire AOP

DESSERT Tarte Tatin

MARDI 4 MARS 2025 - GOUTER

Banane
GOUTER

Yaourt brassé aux fruits mixés Bio

MERCREDI 5 MARS 2025 - DEJEUNER

ENTREE Chou-fleur Bio sauce cocktail
PLAT Cheeseburger
LEGUME Potatoes

FROMAGE ET LAITAGES ..

DESSERT Orange Bio

Information
incompléte
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Composante Recette |_nformaﬂ\on Arachide | Crustacés | Céleri | Fruit a coque | Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Soja | Sulfite | Sésame
repas incomplete

MERCREDI 5 MARS 2025 - GOUTER

Boudoirs O v v v
GOUTER
Compote de fruits O
JEUDI 6 MARS 2025 - DEJEUNER
ENTREE Potage aux épinards Bio O v
PLAT SAUTE DE DINDE BIO AU JUS v v v v
LEGUME Poélée de légumes Bio v
FROMAGE ET LAITAGES pont [évéque v
DESSERT Créme dessert chocolat Bio O v
JEUDI 6 MARS 2025 - GOUTER
Ananas roti & la vanille O v
GOUTER
Cigarettes russes a v v v
VENDREDI 7 MARS 2025 - DEJEUNER
ENTREE Euf Bio mimosa v v v
PLAT Wrap & la mexicaine v v
LEGUME Salade verte v v
FROMAGE ET LAITAGES pont I'évéque v
DESSERT Fromage blanc aux fruits Bio (] v
VENDREDI 7 MARS 2025 - GOUTER
Confiture de fraise O
GOUTER
Pain O v
Commentaire :

La liste des allergénes n'est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.
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